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il progettoinbreve

“Sarai un volontario europeo e avrai modo dilavorare a
stretto contatto con giovani bulgari per 6 mesi in Bulgaria!

Le tue attivita saranno incentrate sulle opportunita che
I'Europa e il programma Erasmus+ offrono ai giovani bulgari
ed europei.

Il programma Erasmus+ coprira per te tutte le spese:
imparerai e ti divertitrai”




IL PROGETTO

“Possibilities per i giovani bulgari in Bulgaria, in Europa e nel mondo” ¢
un progetto di Servizio Volontario Europeo interamente finanziato dal
programma Erasmus+.

Il progetto prevede il coinvolgimento di giovani
motivati provenienti da Italia, Spagna, Romania e
Turchia per lo sviluppo dell'istruzione e della

formazione della gioventu bulgara attraverso
Y * I’informazione sulle possiblita di studio e lavoro
che la Comunita Europea offre.

Cosa prevede il progetto?

Il volontario del progetto POSSIBILITIES sara direttamente coinvolto
nelle attivita di informazione per i giovani bulgari sulle possibilita
provenienti da UE e siti collegati in materia di opportunita di studio e
lavoro all’estero.

L’obiettivo generale

L’obiettivo generale mira a creare materiale informativo attraverso:

- creazione di eventi collegati con la diffusione di informazioni sulle
possibilita per i giovani;

- reportage degli eventi;

- promozione delle attivita di altre organizzazioni che lavorano nel
campo della gioventu;

- pubblicazione di informazioni su partner e partecipanti per i progetti in
Europa e nel mondo;

- promozione della partecipazione e della cittadinanza attiva.



Attraverso questo progetto i volontari SVE
avranno 1’opportunita di sviluppare le proprie
conoscenze € competenze circa la condivisione
delle informazioni sulle possibilitd per i giovani europei, nonché di
confrontarsi con i giovani bulgari e avviare una collaborazione per lo
sviluppo della comunita.

dove e quando

QUANDO

Il progetto ha una durata di 6 mesi, da ottobre 2016 ad aprile
2017.

Giorno di arrivo: 1 ottobre 2016.

Giorno di partenza: 1 aprile 2017.

October

14/24

DOVE

Il progetto sara accolto nella cittd di Sofia, capitale della
Bulgaria: la citta che cresce ma non invecchia!

Situato a Sofia Valley, nella parte occidentale del paese, la
capitale si trova ai piedi dei monti Vitosha e Lyulin. Sofia ¢
una metropoli multietnica, dove vivono diverse nazionalita di
diversa provenienza, cid0 permettera al volontario, sin
dall'inizio, di essere circondato da diverse culture e potra
essere testimone delle diverse tradizioni. (Per maggiori
informazioni: https://en.wikipedia.org/wiki/Sofia).




I volontari alloggeranno in "Druzhba", un quartiere che si trova nella
parte orientale del Comune di Sofia.




COSA e lo SVE

Il Servizio Volontario Europeo (SVE) ¢ un’esperienza di volontariato
internazionale di lungo periodo all’estero. Consente ai giovani dai 17 ai 30
anni di vivere fino a 12 mesi all’estero prestando la propria opera in
un’organizzazione no-profit.

Il Servizio Volontario Europeo (SVE) € un programma di volontariato
internazionale finanziato dalla Commissione Europea all’interno del
programma Erasmus+ e ha I’obiettivo di migliorare
le competenze dei giovani. Il finanziamento della
Commissione Europea comprende:
* copertura completa dei costi di vitto e alloggio
del volontario;
* rimborso delle spese di viaggio fino a massimale;
* assicurazione sanitaria completa per tutto il periodo
di volontariato all’estero;
* formazione linguistica del paese di destinazione.

Lo SVE ¢ un programma di volontariato internazionale completamente
gratuito per chi partecipa: la Commissione Europea infatti proibisce di
chiedere quote di iscrizione o di partecipazione in qualunque forma ai
volontari in partenza e tantomeno ai candidati per poter partecipare alle
selezioni. Le spese di viaggio all’andata e al ritorno vengono rimborsate
(¢ previsto un massimale a seconda della distanza) e vitto e alloggio sono
coperti dal programma Erasmus+. Inoltre, il volontario riceve un pocket
money mensile per le piccole spese e ha diritto ad alcuni giorni di “ferie”
oltre al riposo settimanale.

Lo SVE ¢ aperto a tutti: non esistono infatti requisiti discriminatori per
poter partecipare, ne titoli di studio n¢ di cittadinanza: esistono soltanto dei
limiti di eta e puo partecipare soltanto chi ¢ legalmente residente nel paese
di partenza.



COSA imparerai

Si impara tutto, in un progetto di vita e di esperienza. Scopri cosa imparerai
a fare, semplicemente facendo:

* Diffondere e moltiplicare le informazioni e come agire in qualita di
formatori per altri giovani locali;

* Sviluppare abilita come il lavoro di squadra, leadership, comunicazione
interpersonale, pianificazione, definizione degli obiettivi e lavorare con
scadenze, la pianificazione e la valutazione delle attivita in un team in-
terculturale, altamente interconnesso e partecipativo, 1’organizzazione di
eventi;

* Imparare a comunicare e lavorare con i giovani;

* Conoscere il programma ERASMUS +, con un focus su progetti SVE,
nonché conoscere la gestione di tali progetti;

* Imparare a utilizzare 1’animazione e la facilitazione territoriale e diversi
metodi non formali come strumenti per attrarre i giovani e lavorare con loro;

* Sviluppare una rete di persone e istituzioni che possano supportare la
futura crescita personale / professionale;

* Lavorando all’interno di una Organizzazione No Profit i volontari possono
imparare come un’organizzazione di questo tipo funziona;

* Imparare a vivere da soli in un paese straniero e sviluppare le abilita
personali, come la cucina, prendersi cura della casa, gestire un bilancio
personale, imparare a vivere con gli altri e ospitare le recproche differenze,
ecc;

* Imparare la lingua e la cultura bulgara;



* Imparare a essere tolleranti, flessibile e open minded;

* Fare nuovi amici.

PROFILO DEL

PARTECIPANTE

* Avere trai1 18 ¢ 1 30 anni;

* Essere open-mind;

*1 volontari in partenza devono avere interesse per la
raccolta, la scrittura e la modifica di articoli, interviste, foto
e video making ed editing. Tali competenze costituiscono
un VANTAGGIO. Si raccomanda che il volontario porti
con s¢ con una macchina fotografica e un notebook!
Volontari motivati, di larghe vedute e capaci di produrre
innovazione sono benvenuti;

*E’> prevista certificazione ufficiale di partecipazione (Certificato
Youthpass).



LE CONDIZIONI DEL

PROGETTO

* Viaggio: I’organizzazione ospitante comprera
direttamente il biglietto di viaggio per il volontario;

* Trasporti: al volontario saranno riconosciute e coperte le
spese per raggiungere giornalmente [’organizzazione,
nonché gli/le verranno forniti consigli utili e pratici per
orientarsi;

* Ospitalita/Alloggio: il volontario sara ospitato, a carico del
programma Erasmus Plus, in un moderno appartamento distante 3
minuti dal luogo di lavoro e dalle stazioni metro, autobus e tram. Tutte
le spese saranno coperte;

*11 programma di lavoro: durata media e flessibile di circa 6 ore al
giorno. Ogni volontario avra inoltre a disposizione 2 giorni liberi a
settimana (sabato e domenica);

* Supporto linguistico: il volontario potra seugire tre lezioni settimanali
di lingua locale nonche brevi corsi di basic skills, computer skills,
scrittura di testi e foto/video editing;

* Rimborsi: in linea con il Servizio Volontario Europeo, che copre la
totalita delle spese di vitto, viaggio e alloggio, al volontario sara
riconosciuto un rimborso mensile pari a 70 €, oltre ai 100 € mensili che
verranno forniti per coprire le spese relative all’acquisto di cibo;



* Assicurazione: verra stipulata un’assicurazione europea gratuita valida
per tutto il progetto.

*Quota: E’ prevista una quota di partecipazione pari a € 70 per
I’organizzazione di Invio (SEYF).



PER PARTECIPARE

* Per partecipare, scarica da
http://www.seyf.eu/blogs/ italia:

- Domanda di Partecipazione;

- Curriculum Vitae (formato europass);
- Una breve presentazione di te.

e invia tutto a mobility@seyf.eu o chiamaci
allo 3289771014.




FOLLOW US
www.facebook.com/seyf.lecce

’ https://twitter.com/seyf lecce

WWW- https://www.seyf.eu

CONTACT US AS YOU MAY NEED!

Non esitare a contattarci:
mobility@seyf.eu - 0039 328 97 71 014



